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Nierenkranke und deren Angehorige

Die Niere NRW ladt Sie herzlich zum 3. Nierencafé Neuss im Jahr 2026 ein.
Freuen Sie sich auf ein gemiitliches Beisammensein - mit Kaffee und Kuchen.

Wir mochten in einer entspannten und vertrauensvollen Atmosphare zusammenkommen, neue Kontakte kniipfen
und Erfahrungen austauschen.

2 Besonderes Highlight:

MaxiMahl - Erndhrungstherapie informiert anschaulich iiber die erndhrungsbezogenen Herausforderungen bei
Niereninsuffizienz und gibt praxisnahe Tipps fiir den Alltag von Betroffenen und Angehdorigen.

Gleichzeitig soll Raum entstehen, um Fragen zu stellen und gemeinsam Antworten zu finden. Nutzen Sie die Gele-

genheit, bei einem lockeren Austausch mit anderen ins Gesprach zu kommen und Teil unserer Gemeinschaft zu
werden.

Samstag, 05. September 2026
(@® 15:00 bis 18:00 Uhr

@ ONS Zentrum Neuss, Rheydter Str. 176, 41464 Neuss

Eine Mitgliedschaft ist fir die Teilnahme nicht erforderlich.

Um besser planen zu konnen, bitten wir um Anmeldung bis zum 01.09.2026

per E-Mail: info@niere.nrw
. telefonisch: 0234 / 978354314

Ulrike Feuerhack
Nierencafé Neuss
Niere NRW e.V.

0177 2605722
u.feuerhack@niere.nrw
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